
 

  

    

Материально-техническая база спортивного зала и площадок  

в МБОУ «Уруссинская гимназия» Ютазинского муниципального района РТ 

В МБОУ «Уруссинская гимназия» имеется спортивный зал. Размеры 

спортзала длина 23,35, ширина11,75, высота 6,20. Спортивный зал расположен на 2 

этаже. При спортзале имеются две раздевалки с туалетом и дешевыми для девочек 

и юношей. В раздевалках имеются отдельные  шкафы (60 штук в каждой)  для 

каждого ребенка и скамейки( всего 30 штук). Имеются тренерская и инвентарная. 

В спортзал имеется два входа, а также запасный выход на улицу для эвакуации. 

Пол в спортзале имеет специальное покрытие (спортивный линолеум). Стены 

покрыты краской. Окна пластиковые вертикального расположения с форточками. 

На окнах защитная сетка. Освещение навесное дневного света в количестве 30 

штук. 
 

Оборудование спортзала 

№п/п Наименование имущества количество 

1. Стол компьютерный угловой с тумбой  1 

2. Учительский стул 2 

3. Скамейки гимнастические 13 

4. Стеллажи для инвентаря 5 

5. Защитная сетка на окнах 8 

6. Жалюзи вертикальные 1 

7. Шкафы для хранения одежды 60*60 2 

8. Скамейки для раздевалок 30 

9. Магнитофон 1 

 

 

 

 



Материальное обеспечение кабинета 

№ Наименование Количество 

1. Табло электронное игровое (для  футбола, гандбола) с защитным 

экраном 

1 

2. Стойки  волейбольные  универсальные на растяжках (для 

волейбола, бадминтона, тенниса)  с механизмом натяжения, 

протектором и волейбольной сеткой 

1 

3. Ворота для гандбола, минифутбола  складные (Комплект из 2-х 

ворот с протекторами  и  сетками) 

1 

4. Мяч баскетбольный № 7 тренировочный 15 

5. Мяч баскетбольный №7 для соревнований 2 

6. Мяч баскетбольный № 5 10 

7. Мяч футбольный № 5 тренировочный 10 

8. Мяч футбольный № 5 для соревнований 2 

9. Мяч волейбольный  тренировочный 10 

10. Мяч волейбольный  для соревнований 2 

11. Мяч футбольный №4 10 

12 Насос для накачивания мячей  1 

13 Жилетка игровая 10 

14 Тележка для хранения мячей 1 

15 Сетка для хранения мячей 6 

16 Конус с втулкой, палкой и флажком 10 

17 Скамейка гимнастическая жесткая  8+5 

18 Мат гимнастический прямой 8+10  

19 Мостик гимнастический подпружиненный 1+3 

20 Бревно гимнастическое   напольное  3м 2 

21 Перекладина гимнастическая  пристенная  1 

22 Консоль пристенная для канатов и шестов (3 крюка) 1 

23 Канат для лазания  2+2 

24 Шест для лазания  1 

25 Перекладина навесная универсальная 1 

26 Брусья навесные  1 

27 Доска наклонная навесная 1 



28 Тренажер навесной  для пресса 1 

29 Тренажер  навесной для спины  1 

30 Комплект для групповых занятий (с подвижным  стеллажом)   

Обручи-11 

Скакалки-20 

Палки гимнастические разных разметов -40  

Коврики гимнастические-30 

Эспандер трубчатый-30 

1 

31 Стойки для прыжков в высоту  2+4 

32 Планка для прыжков  2 

33 Мяч для метания 9 

34 Щит для метания в цель навесной 6 

35 Барьер легкоатлетический регулируемый, юношеский 10 

36 Набор для подвижных игр (в сумке) 1 

37 Комплект для проведения  спортмероприятий (в бауле) 1 

38 Комплект судейский  (в сумке)  2 

39 Музыкальный  центр 1 

40 Лента гимнастическая 6 

41 Лыжный комплект 30 

42 Ферма под тренировочный щит, баскетбольные щиты, кольца, 

сетки. 

2 

43 Мячи набивные 1 кг 3 

44 Мячи набивные 2 кг 3 

45 Мячи набивные 3 кг 3 

46 Лыжный комплект 5 

47 Козел гимнастический 2 

48 Конь гимнастический 1 

49 Колодки стартовые 5 

50 Ботинки лыжные 25 

51 Палки лыжные 25 

52 Крепления лыжные 10 

53 Палки гимнастические большие 20 

54 Секундомер 1 



55 Стенка гимнастическая 7 

56 Стенд  «Спортивная жизнь гимназии» 1 

57 Гранаты для метания(700-3, 500-1 шт) 4 

58 Часы настенные 1 

59 Велосипед  детский 4 

На территории гимназии расположено футбольное поле с естественным 

покрытием. Размеры 40*25 метров. Имеются две многофункциональные 

спортивные площадки (30*17, 20*11) для спортивных игр в волейбол, баскетбол.  На 

улице размещены две игровые площадки оборудованные спортивным инвентарем. 

Имеется площадка для прыжков в длину, метания снарядов. Имеется площадка с 

гимнастическими комплексами «Гимнаст», «Спорт», «Альпинистская стенка» с 

турниками, брусьями и рукоходом. Спортивные площадки используются для 

осуществления образовательного процесса в рамках реализации дисциплины 

"Физическая культура", проведения занятий в спортивных секциях, занятий 

внеурочной деятельности физкультурно-оздоровительной направленности, 

организации и проведения спортивных и физкультурных мероприятий.  

Уличный инвентарь  

№ Наименование Количество 

1 Турники 1 

2 Брусья 1 

3 Рукоход 1 

4 Гимнастический комплекс «Гимнаст» 1 

5 Подвижный мостик 1 

6 Тоннель 1 

7 Альпинистская стенка 1 

8 Спортивный комплекс 1 

9 Гимнастический комплекс «Спорт» 1 

10 Лабиринт «Змейка» 1 

11 Баскетбольный щит 4 

12 Волейбольные стойки 4 

13 Ворота футбольные 2 

14 Тренажер для ног 1 

15 Тренажер «Твистер» 1 

16 Тренажер «Кузнечик» 1 

17 Скамья «Стандарт» 14 

  

 

 

 

 


